
BOURSES D’ÉTUDES, MISE EN RÉSEAU, 
PARRAINAGE, CADRE DE VIE PRIVILÉGIÉ

Futurs médecins et 
professionnels de santé, 
le Conseil départemental du Gard 
facilite votre exercice professionnel
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Notre ambition est claire : faire du Gard un 
territoire où il fait bon exercer, s’installer et vivre. 
En favorisant l’immersion des futurs médecins 
dans nos communes, nous leur offrons 
l’opportunité de découvrir la richesse humaine 
et professionnelle du Gard. Ce lien précoce avec 
le territoire est essentiel pour susciter l’envie de 
s’y installer durablement.
En valorisant le rôle fondamental des maîtres de 
stage universitaires, et en soutenant des parcours 
de formation ancrés dans la réalité du terrain, 
nous semons les graines d’une médecine de 
proximité, humaine et durable. 

Docteur David COSTA
Directeur du Département universitaire de Médecine générale

Faculté de Médecine Montpellier-Nîmes

Ensemble, favorisons un accès à la santé 
territorial, efficient et solidaire.
Face aux défis de la démographie et de l’accès 
aux soins, l’Assurance maladie déploie de 
nombreuses actions à poursuivre et amplifier : 
soutien des nouvelles modalités d’exercice des 
professionnels de santé pour libérer du temps 
médical, accompagnement et financement 
du développement de l’exercice coordonné, 
accompagnement de parcours de soins optimisés, 
mesures d’incitation démographique, accès 
financier aux soins et actions vers les publics 
fragiles, notamment afin de lutter contre les 
renoncements.

Pierre CUCHET
Directeur 

Caisse primaire d’assurance maladie (CPAM) du Gard 

La faculté de Médecine Montpellier/Nîmes 
est la plus ancienne faculté de Médecine 
et l’une des trois facultés les plus choisies 
de France. Elle déploie une stratégie 
affirmée de territorialisation de son offre 
de formation afin de former les futurs 
médecins au plus près des territoires. Cette 
stratégie vise à améliorer l’accès aux soins 
en incitant les jeunes médecins à s’installer 
en dehors des grandes métropoles. Très 
attachée à sa responsabilité sociale, elle 
prend soin des femmes et des hommes 
qui lui permettent de remplir ses missions, 
ainsi que de ses étudiants.

Professeur Isabelle LAFFONT
Doyenne de la faculté de Médecine de Montpellier/Nîmes 
Présidente de la Conférence des doyennes et des doyens  
des facultés de Médecine

Le Projet régional de santé 2023- 2028 fait 
le pari d’un pacte territorial avec tous les 
acteurs de la santé en Occitanie.
Dans le Gard, un travail constructif et  
partagé se déroule afin de trouver des 
solutions. L’implication de tous les acteurs 
est essentielle. La coordination des  
professionnels de santé au sein des Maisons 
de santé pluriprofessionnelles (MSP), des  
Communautés professionnelles ter-
ritoriales de santé (CPTS)1 et les 
aides à l’installation des méde-
cins dans les territoires les plus  
en tension, en sont une illustration.

Guillaume DUBOIS
Directeur de la délégation départementale du Gard
Agence régionale de santé (ARS)



Protéger notre santé et notre qualité de vie est un des trois objectifs 
prioritaires de notre action politique. En favorisant l’alimentation, la 
culture, le sport, l’éducation et l’environnement, ainsi que l’insertion 
professionnelle, la Protection maternelle et infantile (PMI) et 
l’autonomie des personnes âgées et/ou en situation de handicap, le 
Conseil départemental favorise la santé telle qu’elle est définie par 
l’Organisation mondiale de la santé : “un état de complet bien-être 
physique, mental et social”.

La santé est un bien précieux, les Gardoises et les Gardois l’ont 
bien compris, eux qui placent l’accès aux soins en tête de leurs 
préoccupations. Parce que nous sommes conscients que l’accès aux 
soins de premier recours est indispensable pour une société plus 
juste, parce que nous savons que l’accès aux soins de proximité est 
indispensable à la vitalité des territoires, nous nous engageons à vous 
accueillir dans de bonnes conditions et à tout mettre en œuvre pour 
“prendre soin de vous”. 

Le Gard offre de nombreux atouts pour attirer de nouveaux 
professionnels de santé : une situation géographique idéale, une 
douceur de vivre incomparable, des réseaux locaux solides et un 
accompagnement attentif de nos services.

Nous croyons fermement que la découverte de ce territoire engagé 
fera toute la différence et saura vous séduire. Bienvenue dans le Gard.

Le Gard prend soin de vous
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La Présidente du 
Conseil départemental 
du Gard 

 
Le 1er Vice-président du 
Conseil départemental 
du Gard, délégué 
à l’Autonomie des 
personnes âgées  
et handicapées



300
jours 
de soleil/anUn département  

à taille humaine  
entre mer et montagne

BIEN VIVRE 
dans le Gard

2000 ans d’histoire 

4 sites classés au Patrimoine mondial de l’Unesco 

1 Parc naturel régional de Camargue 

1 Parc national des Cévennes =  
+ vaste réserve internationale de ciel étoilé d’Europe

+ de 190 kilomètres de voies cyclables

180 crèches, 935 écoles, 71 collèges et 57 lycées

+ de 17 000 associations

+ de 130 festivals et 1000 jours de fête par an

1 scène de musiques actuelles 
2 scènes nationales

Plus grande coopérative bio, éthique  
et équitable de France

1 aéroport 

2 gares TGV 

2 autoroutes, à la croisée des chemins  
entre l’Espagne et l’Italie 

2ème plus grand port de plaisance d’Europe
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2000ANS
  

d’histoire

 363  
HECTARES  
de plage

Plus vaste réserve d’étoiles d’Europe

+ de  
190  
kms
de voies  
cyclables
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Ici, des femmes et des hommes  
passionnés portent en héritage un 
sens affirmé de la liberté. Ensemble, 
ils continuent d’écrire l’histoire  
de ces grands espaces mythiques :  
les Cévennes.

Entre la baie d’Aigues-Mortes et le 
débouché du Rhône, le littoral gardois 
concentre sur près de 20 kilomètres  
tout l’esprit de la Méditerranée.
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1  �Centre hospitalier  
universitaire (CHU) 

2 Centres hospitaliers 

4 hôpitaux de proximité

52 �Maisons de santé 
pluriprofesionnelles

14 Centres de santé
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Un face à face avec un aqueduc  
vieux de 2000 ans !  
Avec ses 49 mètres de haut,  
le Pont du Gard est le pont  
le plus haut jamais construit  
par les Romains.

La Camargue intrigue et attire. Synonyme de traditions,  
elle se raconte par le bruit des chevaux dans la garrigue,  
des flamants dans la lagune, le rosé du salin  
d’Aigues-Mortes, l’énergie des courses camarguaises  
ou le goût marquant de sa gastronomie.



Bourses d’études 
et/ou aides 
forfaitaires

ACCOMPAGNER VOTRE 
ENGAGEMENT DANS LE GARD 
Vous avez la possibilité d’accéder à une aide 
financière, évolutive selon l’année d’étude 
en internat de médecine générale.
Aide couplée avec des indemnités 
d’hébergement afin de faciliter la vie 
personnelle et sociale de l’interne et de 
déplacements pour ceux qui exerceront 
dans une zone éloignée de leur lieu 
d’enseignement. 
Ces aides sont soumises à engagement 
réciproque, notamment sur le lieu et la 
durée de l’exercice du candidat.

Excercice médical 
coordonné  
SOUTENIR LA COORDINATION  
DES ACTEURS DE SANTÉ
En soutenant la création de Centres de santé, 
de Maisons de santé pluriprofessionnelles 
(MSP), en venant en appui à l’ingénierie de 
projet des Communautés professionnelles 
territoriales de santé (CPTS) 1 ou en ouvrant 
les portes de ses Centres médico-sociaux 
aux nouveaux professionnels de santé,  
le Conseil départemental décloisonne 
les dispositifs et accompagne la santé du  
XXIe siècle. 

Parcours d’accueil 
départemental
VOTRE INTÉGRATION EST NOTRE 
PRIORITÉ  
Vous serez accompagné par la coordi-
natrice du Plan santé Gard du Conseil  
départemental du Gard, dont la mission 
est de faciliter votre rencontre avec les 
acteurs de santé  de votre territoire (ou  
futur territoire) d’exercice et ainsi, votre  
participation aux dispositifs sanitaires et 
médico-sociaux destinés à l’accès aux droits 
de votre patientèle.

Nous avons 2 enfants et nous recherchions  
un endroit en milieu rural qui pourrait  

combiner nos deux envies : exercer en tant que 
médecin de famille et voir grandir nos enfants 

au bon air. Un médecin partait à la MSP  
du Vigan, ça a été l’occasion.

Nous avons découvert un environnement  
de travail accueillant et confortable, une 

équipe pluriprofessionnelle soudée.  
Le territoire nous a surpris par son  

dynamisme, la qualité de la vie associative,  
les infrastructures (de la crèche au lycée),  

et la beauté de la nature environnante.

Bénédicte Gal et Sébastien Joanny, 
médecins du Centre de santé “Ma santé, ma Région” du Vigan

BIEN EXERCER 
dans le Gard
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Parrainage par un 
élu départemental 
VOUS TENDRE LA MAIN  
AU QUOTIDIEN 
Afin de faciliter votre installation et celle 
de votre famille, une ou un élu(e) du Conseil 
départemental sera votre parrain/marraine. 
Spécialiste de son territoire, véritable 
facilitateur de terrain, il ou elle saura vous 
orienter dans vos recherches de logement, de 
crèche ou de collège pour les enfants et vous 
faire découvrir la richesse de la vie sociale, 
citoyenne et festive locale. 

Mise en réseau 
départementale  
et régionale  
PAS D’EXERCICE PROFESSIONNEL 
ISOLÉ DANS LE GARD   
De nombreux réseaux de santé maillent le 
territoire et se sont engagés avec efficacité 
dans des dynamiques coordonnées de Santé 
publique. Les partenariats construits avec 
la Faculté de Médecine, l’ARS, la CPAM, les 
CPTS 1, et plus largement les acteurs de santé 
des territoires, en témoignent.

 Depuis toujours, je n’ai jamais douté :  
je voulais m’installer dans le Gard. 
Ici, tout est réuni pour s’épanouir :  

un cadre de vie privilégié et une  
incroyable diversité d’exercices,  
en ville comme à la campagne,  

en libéral comme en salarié. 
Aujourd’hui médecin généraliste  

à Nîmes et chef de clinique, je mesure 
chaque jour la chance d’exercer dans un 
département qui a la volonté de soutenir 

ses professionnels et donne envie  
de construire l’avenir.

Docteur Alexis Vandeventer
Chef de Clinique Universitaire -Médecine Générale

Ici, la ruralité inspire l’innovation.
À la CPTS 1 Entre Cèze et Gardon  

en Cévennes, on invente  
chaque jour une santé collective,  
humaine et agile. On coordonne,  

on partage, on avance ensemble. 

Léa  Fournier
Coordinatrice de la CPTS 1 Entre Cèze et Gardon en Cévennes
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Dispositifs 
novateurs 
INVENTER AVEC VOUS  
POUR DEMAIN 
Par exemple, le Conseil départemental du 
Gard, en lien avec la Caisse nationale de 
solidarité pour l’autonomie (CNSA) porte un 
ambitieux programme de développement de 
l’habitat inclusif, notamment en soutenant des 
projets intergénérationnels pouvant inclure 
un logement pour un étudiant en médecine.

Séminaire annuel 
FAVORISER UNE DYNAMIQUE  
DE RÉSEAU 
Chaque année, le Conseil départemental 
organise un grand évènement de mise en réseau 
professionnel dédié à tous les professionnels 
de santé du département. Un temps fort et 
inspirant proposé sous la forme d’un séminaire 
de professionnels. L’occasion de vivre un 
moment festif dans un lieu emblématique  
du patrimoine gardois.

1.�CPTS = Communautés professionnelles  
territoriales de santé 

2.�MSPU = Maison de santé  
pluriprofessionnelle universitaire

3.�ASALEE = Action de santé libérale en équipe

L’exercice médical coordonné  
permet d’améliorer l’accès aux 
soins pour la population d’un  
territoire tout en améliorant  
la qualité du service rendu  
et les conditions d’exercice  
des professionnels de santé.
En effet, la mise en place de  
protocoles de coopération  
pluriprofessionnelle, l’accueil  
de nouvelles professions  
(assistants médicaux, infirmiers  
de pratique avancée ou ASALEE 3) 
nous permettent de libérer du 
temps médical, tout en optimisant 
la réponse aux besoins de soin  
et les parcours patients. 
Pour nous professionnels,  
cela permet, au-delà de la mise  
en commun de moyens, de pouvoir 
nous appuyer sur la solidarité  
d’un travail en équipe, par exemple  
en partageant les prises en charge 
complexes ou en développant des 
organisations de soins innovantes.

Docteur Mélanie Badin 
MSPU 2 La Source, Vergèze 
Présidente de la CPTS1 e-Rhony
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À travers une démarche résolument tournée vers l’avenir, le Gard s’illustre par son implication durable 
dans des projets porteurs de cohésion, de développement et d’égalité des chances.

Investit dans la santé physique et sportive 
de tous les Gardois en soutenant un 
Centre sportif départemental adapté à 
l’entraînement de haut niveau 

Donne de la voix pour les jeunes avec le 
Conseil départemental des jeunes

Développe toujours plus les déplacements 
doux en finançant la ViaRhona, voie cyclable 
qui relie le Lac Léman à la mer, ainsi que 
193 kilomètres de voies cyclables

Est le seul à pouvoir proposer un repas 
entier en Appellations d’origine contrôlées 
ou protégées, jusque dans le verre, avec le 
soutien de sa marque “Le Gard, Militant 
du goût” 

Est le 1er à lancer des Appels à commun(s), 
qui incitent à la collaboration au profit des 
territoires dans le domaine de l’Economie 
sociale et solidaire (ESS) 

Anticipe sur le dérèglement climatique 
avec sa stratégie “Eau et climat”, protège 
les espaces naturels et les valorise 

S’engage pour l’Egalité femmes-hommes 
depuis 10 ans avec, notamment, l’animation 
d’un réseau départemental et deux prix 
annuels baptisés “Pour une Egalité femmes-
hommes” et “Les violences faites aux 
femmes nous concernent toutes et tous”

Met en lumière les messages de résilience 
et d’espoir portés par les jeunes de l’Aide 
sociale à l’enfance qu’il accompagne, investit 
toujours plus pour protéger l’enfance et 
accompagner les familles. Organise chaque 
année la Semaine gardoise des droits  
de l’enfant

Soutient de nombreuses associations dans 
ses domaines de compétences mais aussi 
dans le sport, l’éducation à la santé, la 
préservation de l’environnement, etc.

MADELEINE BRÈS, GARDOISE ET 1ERE FEMME MÉDECIN DE FRANCE

Née en 1842 à Bouillargues, dans le Gard, Madeleine Brès est la première 
femme française à obtenir un doctorat en médecine. En 1875, sa thèse sur 
la composition du lait maternel est saluée pour sa rigueur scientifique. 
Madeleine Brès consacre ensuite sa carrière à la puériculture. En 1885, 

elle finance elle-même une crèche gratuite, démontrant ainsi son profond 
engagement envers la santé et la solidarité. 

où construire son 
projet professionnel

Un territoire 
ENGAGÉ
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Contact et renseignements : 
Coordination Plan santé - 06 70 09 79 36 - plan-sante-gard@gard.fr
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Découvrez le Gard  
en vidéo sur 

gard.fr/le-gard-prend-soin-de-vous 


