
COLLÈGES	ET	JEUNESSE,	SPORT

Sportifs	au	collège	:	Les	Collégiens	du	Gard	à	la	découverte	du	sport	de	haut	niveau

Depuis	quelques	années,	le	Conseil	départemental	du	Gard	a	lancé	un	dispositif	innovant	pour	permettre	aux
collégiens	de	la	région	de	rencontrer	les	clubs	sportifs	de	haut	niveau	du	département.

Publié	le	30/07/2024	--	Temps	de	lecture:	10	minutes

Vincent	Bouget,	Conseiller	départemental	et	Délégué	aux	sports,	soutient	ce	dispositif,	qui	pour	les
collégiens,	offre	une	vision	précieuse	du	monde	professionnel	et	les	encourage	à	croire	en	leurs	rêves,	quel	que	soit
leur	degré	de	réalisation.

Ce	programme	favorise	l’intervention	de	clubs	sportifs,	d’athlètes	de	haut	niveau	ou	d’entraîneurs,	qui	échangent
avec	les	élèves	sur	diverses	thématiques	et	valeurs	portées	par	le	sport,	telles	que	le	respect,	le	vivre-ensemble,
l’engagement,	l’accès	au	sport	pour	tous,	l’alimentation	et	le	sport	handicap.	Après	des	rencontres	dans	l’enceinte
d’un	établissement	scolaire,	les	élèves	sont	invités	à	assister	à	un	match	ou	à	participer	à	un	entraînement	des
sportifs.	On	peut	retenir	par	exemple	ce	trimestre	la	découverte	du	football	pour	le	collège	nîmois	Jean-Rostand
avec	le	Nîmes	olympique,	du	handball	au	collège	de	Manduel	avec	l’USAM,	ou	encore	du	tir	à	l’arc	pour	les
collèges	Feuchères	de	Nîmes	et	Vallée	verte	de	Vauvert	avec	l’Arc	club	de	Nîmes.	Ce	programme	vise	à	offrir	aux
jeunes	une	perspective	sur	l’exigence	du	sport	de	haut	niveau	et	à	leur	inculquer	des	valeurs	de	citoyenneté	et	de
vivre	ensemble.

Associations	participantes	et	thématiques	abordées

Une	dizaine	de	structures	sportives	se	sont	inscrites	dans	ce	programme,	établissant	des	contacts	avec	les	collèges
pour	organiser	des	visites	et	des	rencontres.	Les	collégiens	ont	l’opportunité	de	visiter	les	lieux	d’entraînement	des
équipes	professionnelles,	d’observer	comment	les	clubs	sont	structurés,	et	de	participer	à	des	activités,	allant	des
entraînements	aux	jeux.

Voici	la	liste	des	associations	qui	ont	participé	au	dispositif	“Sportifs	au	collège”	:

	Arc	Club	de	Nîmes :	Valeurs	de	l’olympisme
	Bouillargues	Handball :	Sport	féminin	et	valeurs	du	sport	et	citoyenneté
	Nîmes	Olympique :	Sportif	de	haut	niveau	(santé,	nutrition,	hygiène),	vivre	ensemble
	Rugby	Club	des	Angles :	Lutte	contre	le	harcèlement	au	collège
	Rugby	Club	de	Nîmes :	Sport	santé,	solidarité,	citoyenneté
	USAM	 :	Valeurs	de	l’olympisme	et	échanges	avec	des	joueurs	professionnels
	Sport	Adapté	du	Gard :	Sport	et	handicap,	inclusion
	Handi	Club	Nîmois :	Sensibilisation	au	handicap	par	le	sport
	Comité	de	Cyclisme	du	Gard :	Échange	autour	de	l’Étoile	de	Bessèges,	intervention	sur	le	thème	culture	et
sport	avec	un	travail	d’échange	après	une	lecture	sur	une	course	cycliste
	ASPCN :	Valeurs	de	l’olympisme,	citoyenneté,	haut	niveau
	CDOS :	Valeurs	de	l’olympisme,	sensibilisation	au	handicap
	Foot	Féminin	Nîmes	Métropole

https://www.gard.fr/fileadmin/_processed_/d/5/csm_445081771_877007951130416_2954810228012299436_n-1536x1024_e5fa3b42b7.jpg
https://www.arcclubdenimes.com/
https://bhnm.fr/
https://www.nimes-olympique.com/
https://rugby-lesangles.com/
https://www.rcnimois.com/
https://usam-nimesgard.fr/
https://sportadaptegard.wordpress.com/
https://www.handiclubnimois.fr/
https://ffcgardcyclisme.fr/
http://natt.aspcn.fr/
https://cdos30.fr/
https://www.facebook.com/p/Football-F%C3%A9minin-N%C3%AEmes-M%C3%A9tropole-Gard-100094756936431/


Conseil	départemental	du	Gard

Lundi	au	vendredi
■	Hôtel	du	département	:	de	8h00	à	17h00
■	Maison	départementale	:	de	8h30	à	12h00	et	de	13h30	à	17h00
■	Standard	Tél.:	8h30	à	12h30	et	de	13h30	à	17h30.

2	rue	Guillemette	-	30044	Nîmes	Cedex	9

04	66	76	76	76

Suivez-nous

https://www.gard.fr/
tel:0466767676
https://www.facebook.com/legard30/
https://www.instagram.com/le_gard
https://www.linkedin.com/company/legard30/
https://www.youtube.com/c/conseildepartementaldugard

