
NATURE	ET	DÉTENTE,	SAINT-HILAIRE-DE-BRETHMAS

Atelier	-	Alimentation	saine	et	gourmande

Comptoir	Saint-Hilaire	-	Saint-Hilaire-de-Brethmas

09h00	 - 	13h00

Karine	-	La	Fée	des	Âmes	propose	un	moment	de	partage	pour	apprendre	à	cuisiner	et	manger	en	conscience	et
explorer	le	lien	entre	alimentation	et	énergie.
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Conseil	départemental	du	Gard

Lundi	au	vendredi
■	Hôtel	du	département	:	de	8h00	à	17h00
■	Maison	départementale	:	de	8h30	à	12h00	et	de	13h30	à	17h00
■	Standard	Tél.:	8h30	à	12h30	et	de	13h30	à	17h30.

2	rue	Guillemette	-	30044	Nîmes	Cedex	9

04	66	76	76	76

Suivez-nous

https://www.gard.fr/
tel:0466767676
https://www.facebook.com/legard30/
https://www.instagram.com/le_gard
https://www.linkedin.com/company/legard30/
https://www.youtube.com/c/conseildepartementaldugard

