DISTRACTIONS ET LOISIRS, INITIATION / DECOUVERTE DANS LE CADRE D'UN EVENEMENT

Atelier yoga "108 salutations au soleil”

Jardin privé - Villeneuve-lez-Avignon
Le22]JUIN

08h00 - 11h00

Découvrez lors de cet atelier, le rituel des 108 salutations au soleil. Célébrez 1'été et 1'automne avec Padmargaux,
dans un lieu calme, proche de la nature, au coeur du centre historique. Un brunch maison vous sera proposé lors de
cette initiation.
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Conseil départemental du Gard

Lundi au vendredi de 9 heures d 13 heures et de 14 heures a 17 heures.
3 rue Guillemette - 30044 Nimes Cedex 9
04 66 76 76 76



https://www.gard.fr/
tel:0466767676
https://www.facebook.com/legard30/
https://www.instagram.com/le_gard
https://www.linkedin.com/company/legard30/
https://twitter.com/Gard
https://www.youtube.com/c/conseildepartementaldugard

