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Matinée	Yoga	Bien-être	Enchanteur	dans	un	jardin	remarquable

Le	Jardin	des	Oules	-	Saint-Victor-des-Oules

09h00	 - 	11h15

Une	matinée	de	ressourcement	avec	un	yoga	doux	dans	un	lieu	d'exception,	un	jardin	romantique	de	toute	beauté,
labellisé	jardin	remarquable,	avec	Justine,	professeur	de	yoga	depuis	15	ans	en	Uzège	et	à	Paris.
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Conseil	départemental	du	Gard

Lundi	au	vendredi
■	Hôtel	du	département	:	de	8h00	à	17h00
■	Maison	départementale	:	de	8h30	à	12h00	et	de	13h30	à	17h00
■	Standard	Tél.:	8h30	à	12h30	et	de	13h30	à	17h30.

2	rue	Guillemette	-	30044	Nîmes	Cedex	9

04	66	76	76	76

Suivez-nous
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