
NATURE	ET	DÉTENTE,	VERS-PONT-DU-GARD

Séances	de	Relaxation	&	Éveil	des	sens

Le	Jardin	d'Alix	-	Vers-Pont-du-Gard

18h15	 - 	19h15

Offrez	vous	un	moment	de	détente	dans	le	cadre	paisible	du	Jardin	d'Alix!	Grâce	à	la	sophrologie	prenez	un	instant
pour	vous;	relâchez	les	tensions	physiques	et	mentales;
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Conseil	départemental	du	Gard

Lundi	au	vendredi	de	9	heures	à	13	heures	et	de	14	heures	à	17	heures.

3	rue	Guillemette	-	30044	Nîmes	Cedex	9

04	66	76	76	76

Suivez-nous

https://www.gard.fr/
tel:0466767676
https://www.facebook.com/legard30/
https://www.instagram.com/le_gard
https://www.linkedin.com/company/legard30/
https://www.youtube.com/c/conseildepartementaldugard

