
SPORTS,	LE	GRAU-DU-ROI

Sport	santé	sénior

Palais	des	sports	-	Le	Grau-du-Roi

Sportez-vous	bien	propose	des	activités	sportives	gratuites	et	sans	inscription	à	destination	des	séniors	!

Publié	le	29/04/2026	-

Le29AVR.
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https://www.gard.fr/information/agenda/sport-sante-senior-42/calendar.ics


Conseil	départemental	du	Gard

Lundi	au	vendredi
■	Hôtel	du	département	:	de	8h00	à	17h00
■	Maison	départementale	:	de	8h30	à	12h00	et	de	13h30	à	17h00
■	Standard	Tél.:	8h30	à	12h30	et	de	13h30	à	17h30.

2	rue	Guillemette	-	30044	Nîmes	Cedex	9

04	66	76	76	76

Suivez-nous

https://www.gard.fr/
tel:0466767676
https://www.facebook.com/legard30/
https://www.instagram.com/le_gard
https://www.linkedin.com/company/legard30/
https://www.youtube.com/c/conseildepartementaldugard

