Maison des ados : qu’est-ce que c’est ?

Un lieu de rencontres, de partage, d'informations, la Maison des ados c'est tout ca et bien plus encore.
Découvrez le dispositif !
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Comment pouvons-nous vous aider ?

La maison des ados, c’est un lieu convivial ou les ados posent les questions qui les préoccupent : scolarité, santé,
sexualité, coups de blues, droits... C’est un espace d’écoute, de conseils, de soutien et quelquefois d’acces aux
soins.

Pour qui ?
Ce lieu d’accueil est réservé a tous les jeunes Gardois.

Comment en béneéficier ?

On y est recu, soit en entretien individuel, soit pour des activités de groupe, des consultations, ou de simples
demandes d’informations, selon les besoins et les demandes, par une équipe de professionnels (éducateurs,
assistants sociaux, médecins spécialisés). On peut aussi y rencontrer d’autres adolescents, pour partager ses
expériences, ses soucis, ses envies. Enfin on peut venir s’y poser, boire un café, surfer sur le Net, retrouver des
amis, participer a un événement (expo, signature de BD...).

La MDA, c’est anonyme et gratuit !

‘a Qui contacter ?

Les rendez-vous sont basés sur la liberté, la gratuité et la confidentialité. La présence ou l’'accord
de parents ne sont pas nécessaires.

MDA30
34 ter rue Florian
30900 Nimes

e Téléphone : 09 67 26 23 46 ou 04 66 05 23 46
e Site internet : MDA30


https://www.mda30.com/

Conseil départemental du Gard

Lundi au vendredi

W Hotel du département : de 8h00 a 17h00
B Maison départementale : de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h00
W Standard Tél.: 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30.

2 rue Guillemette - 30044 Nimes Cedex 9

04 66 76 76 76



https://www.gard.fr/
tel:0466767676
https://www.facebook.com/legard30/
https://www.instagram.com/le_gard
https://www.linkedin.com/company/legard30/
https://www.youtube.com/c/conseildepartementaldugard

